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Beter Thuis met Dementie

Zorgt u voor een partner of ouder met dementie, dan kan dat een hele

opgave zijn. Er verandert ineens heel veel waar u niet altijd op bent voorbereid.
Op internet kunt u veel informatie vinden, maar die is niet altijd op uw situatie van
toepassing. Bovendien is het fijn ook eens met lotgenoten te spreken.

Vijfdaagse cursus voor echtparen

Steeds krijgen vier tot zes echtparen waarvan een
partner dementie heeft, een vijfdaagse cursus
(maandag t/m vrijdag) aangeboden in een
vakantiehuis in de omgeving van Gouderak.

Tijdens verschillende workshops leren de mantel-
zorgers hoe zij het best kunnen leven met én zorgen
voor hun partner met dementie. Voor de partners
met dementie organiseren wij ook een aantal work-
shops zoals het omgaan met vergeetachtigheid.

Kosten

De kosten voor de cursus voor de inwoners van de
gemeente Rotterdam zijn € 200,-. Woont u ergens
anders dan zijn de kosten afhankelijk van uw
woonplaats. Zie voor meer informatie onze website
of neem telefonisch of per mail contact met ons op.

Wilt u meer informatie?

Neem contact op metonsopvia
beterthuismetdementie@laurens.nl,
bel 062249 48 30 of kijk op
beterthuismetdementie.laurens.nl

Volg ons op
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